
     
 

 

 

Proposition 1 F&S Malmö Årsmöte 2019 

       

Stadgeändringar   

 

Friskis&Svettis Riks årsstämma 2018 fattade beslut om att förändra Normalstadgar för 

idrottsföreningen Friskis&Svettis på två punkter, samt att varje förening snarast  ska 

anpassa sina egna stadgar utifrån detta. 

  

1 Gäller ändring i paragrafer 2.4 och 2.5.  

Anledningen till de föreslagna ändringarna framgår av bifogade proposition 5 presenterad på 

Riks årsstämma 2018. 

De av Riks årsstämma beslutade förändringarna är markerade med understruken text. 
 

2 Gäller ett beslut om att kunna tillåta alternativa mötesformer. Detta som ett resultat 

av en utredning om möjligheten som Riks genomfört efter ett beslut på Årsstämman 2017. 

Årsstämman 2018 beslöt att göra följande tillägg i Normalstadgarna för F&S: 

 

  ”3.3 Alternativa mötesformer 

            Styrelsen kan kalla till årsmöte där det finns möjlighet att delta utan fysisk närvaro  

            (Alternativt årsmöte). Styrelsen får kalla till Alternativt årsmöte under förutsättning 

            att tidigare årsmöte beslutat att årsmöte får ske på alternativt sätt”     

    

Friskis&Svettis Malmös styrelse föreslår Årsmötet besluta: 

att anta de ändringar i Stadgar för idrottsföreningen IF Friskis&Svettis Malmö som framgår 

av Proposition 1. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Proposition 5 Årsstämma F&S Riks 2018 

 

Stadgeändring 
På årsstämman 2017 gjordes ett antal ändringar till stadgar, normalstadgar och 

gemensamma regler. Bland annat ändrades möjligheterna för en utesluten medlem att 

överklaga uteslutningsbeslutet till Frisksi&Svettis Riks styrelse istället för till 

Riksidrottsförbundet. Detta var en felaktig ändring som såväl F&S Riks som RF förbisåg i 

arbetet. Det går bara att ha en överklagandeinstans och den måste följa RF:s stadgar 

varför den gjorda ändringen tas bort och normalstadgarna i paragraf 2.4 och 2.5 återgår 

till den formulering som fanns före ändringen. 

 

 
Riks styrelse föreslår årsstämman att besluta 

att stryka de överstrukna formuleringarna i Normalstadgar för 

idrottsföreningen F&S. 

2.4 Avsluta medlemskap och uteslutning 

… Beslut om uteslutning eller varning ska fattas av styrelsen och inom tre dagar från 

beslutet sän- das, per brev eller e-post, till medlemmen. Denne ska också informeras 

om möjligheten att över- klaga beslutet. till Riks  styrelse. 
 

2.5 Möjlighet att överklaga 

Förenings beslut om vägrat medlemskap, om medlemskapets upphörande eller om 

varning av med- lem får överklagas av personen ifråga i enlighet med RF:s stadgar. till Riks 

styrelse. Riks styrelse ska behandla ärendet senast inom tre (3) månader från 

överklagandet kom Riks tillhanda. Riks beslut ska motiveras och inom tre dagar från 

beslutet sändas, per brev eller e-post, till medlemmen. Riks beslut kan inte överklagas. “ 

 


