Protokoll for styrelsemote nr 11, 2018/2019 for If Friskis&Svettis
Karlstad

Dag: 21 januari 2019

Tid 18.00 - 21:00

Plats: Konferensen Sanna

Ndrvarande: Eva Stjernstrom, Magnus Berg, Therese Soder, Anders Kjells' andra Sundbaéck,

Veronika Ovén och Carl Magnus Berglund (pa telefon)
Franvarande: Peter Johansson
Adjungerad: Berndt Johansson, Kristina Ling, Carina Staaf och Jakob Lander (ungdomssektionen)
§1 Motets 6ppnande
Vice ordférande Magnus Berg hélsade alla vdlkomna och forklarade motet 6ppnat.
§2 Val av justerare
Therese Soder utsags att jamte tf ordforanden justera protokollet.
§3 Godkannande av dagordning
Beslutades att godkdanna dagordningen.
§4 Foregaende protokoll
Styrelsen beslutade att ldgga foregdende protokoll (nr 9) till handlingarna.
§5 Ekonomirapport

Berndt inleder med en kort tillbakablick dver hur tidigare ar sett ut vid ingangen av ett nytt
ar och kan konstatera att det ar ett battre lage nu infor 2019. Vid arets slut var vi 8 826
medlemmar. 2018 ars resultat for foreningen och bolaget ser bra ut.

§6 Kravspecifikation fér Foretagshélsovard

Kristina har undersokt Karlstads marknad for Foretagshalsovard, da det i nuldget inte finns
nagot avtal med for foretagshdlsovard. En offert har inkommit fran Clarahélsan med forslag
pa kostnad per anstalld och ar i ett baspaket. Styrelsen beslutar att ge Kristina i uppdrag att
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be Clarahdlsan att utdka baspaketet och till det foresla en kostnad. Kristina &terrapporterar
vid nasta styrelsemote i februari.

Beslut om policy for uthyrning av lokaler

Styrelsen beslutar att anta den genomarbetade policyn samt beslutar att samma
arbetsgrupp ska ta fram en tillhérande prislista.

Beslut om uppdragsbeskrivning for Ungdomssektionen

Jakob Lander fran Ungdomssektion (US) deltar vid métet och berittar om deras verksamhet.
Just nu dr de fem medlemmar, men bor ligga runt atta. De 6nskar en kontaktperson vid
kansliet. Den aktivitetsplan som US upprattar ska folja kansliets aktivitetsplan. Jakob ska g
igenom uppdragsbeskrivningen med 6vriga i sektionen och sen aterkoppla till styrelsen.
Darmed beslutar styrelsen att bordldgga fragan om att anta uppdragsbeskrivningen.

Styrelsen beslutar dven att US ska fa en egen punkt p& dagordningen samt att en fran
sektionen deltar vid styrelsens moten.

Hillevi ser till att US far information om hur andra ungdomssektioner arbetar, i detta fall
inom Ridsportférbundet.

Uppféljning av beslutet om organisationséversyn

Kristina har varit i kontakt med Eva Berglind, Verksamhetschef vid F&S Tyres6, med férfragan
om Eva har mgjlighet att bistd kansliet och verksamhetschefen i arbetet med en
organisationsoversyn. Eva har accepterat uppdraget och kommer att bérja traffa kansliet och
en referensgrupp ur styrelsen, bestaende av Sandra, Magnus och Carl Magnus, under
februari manad.

Proposition om stadgedndring for medlemskapets giltighetstid

Hillevi presenterar forslaget i propositionen som i korthet innebér att &ndra hanteringen av
medlemskap som kdps sent under aret. Motet diskuterar fragan och styrelsen ger Hillevi i
uppdrag att skicka ut propositionen till samtliga for pasyn och att Hillevi aterkommer i frdgan
vid ndsta styrelsemote i februari efter avstimning med RIKS.

Verksamhetsrapport med statistik

Motet gar igenom rapporten, som bl.a. berdttar om att det ar 20 personer (30 platser)
anmalda till traningsresan i maj till Kroatien, 564 personer har provtranat fran den 1
december och 33 % av dem har kopt kort pa Friskis. Nathalie pa kansliet gar pa
fordldraledighet den 15 februari.

| frdgan om traningsresa som innebdr flygresa, beslutar styrelsen att Hillevi ska kolla hur
Friskis&Svettis Hallbarhetspolicy ser ut.

Personalrepresentantens punkt pa agendan

Carina Staaf fran kansliet deltar och har inget sarskilt att rapportera.



§13  Handlingsplan utifran OSA-enkiten

Personalen ska delges den pa tisdagens personalméte, de dterkopplar sen till ordféranden
Eva och Eva aterkopplar sen till Unionen. Eva foreslar dven att det vid personalméten ska
finnas en stdende punkt pa agendan om Arbetsmiljo.

§14  Ovriga fragor
Motioner till RIKS darsstimma den 23-24 mars ska limnas senast den 9 februari.

De ur styrelsen som dr intresserade av att aka dit, anmaler sig till Eva snarast. Klart ar att
Magnus Berg i egenskap av tf ordférande och Kristina Ling aker.

§17 Nasta mote
Mandag den 18 februari. Fikaansvarig Veronika

§18 Motet avslutas
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