IF Friskis&Svettis Karlstad
Handling till Arsmote 2019

MOTIONER MED STYRELSENS YTTRANDE




Motion hummer ett (1)

"For ett tag sedan var det en artikel i NWT om hur man tanker géra med utvecklingen av
idrottsklustret som man planerar pa Ratorp.| artikeln ser man att ingen arena eller annan form av
byggnad ar planerad séder om varan forran tidigast 2020.Jag foreslar darfor att vi avtalar med
kommunen att fa anvdnda den ytan som ar avverkat och outnyttjad alldeles utanfér entrén till att
nyttja som parkering. det enda som behdvs ar att grusa upp ytan och att géra en infart séder om
vara cykelstall.Vi skulle kunna f& minst 50 parkeringsplatser till och dven fa parkeringsplatser fran
entré sidan av byggnaden och inte bara fradn baksidan som det ar nu.verkar tokigt att bara ha en s&
bra yta alldeles utanfér entrén som det bara véxer ogras pa néar vi vet vilket kaos det var for oss
som driver verksamheten péa kvéllarna och fér vdra motionarer hela vintern.Ha en dialog med
kommunen och Iat oss alla veta vad som kommer ut av den.”

Mvh Séren Arnqvist

Styrelsens yttrande:

Alltsedan planering och projektering av, och flytten till, Sannafaltet har vi haft en mycket god och
tat kontakt med kommunen och dess tjansteman och politiker. Vi ar mycket tacksamma for denna
Oppna dialog samt att vi genom aren givits mojlighet att komma med input till den fortsatta
utvecklingen av omrédet.

Detta visade sig redan i ett tidigt stadie da vi fick en infart fran Infanterivagen i stéllet for som den
planerade Sanna allé, eller de ytterligare 32 parkeringsplatserna i och med den tillfalliga
grusparkeringen i bérjan av 2016. Precis som motionaren pdpekar sa ar parkeringsfrédgan tyvarr
fortfarande mycket central i var dialog med kommunens tjansteman. Den demokratiska processen
som ligger till grund for alla stérre beslut inom en kommun maste dock ha sin gdng. Darfoér
kontaktade vi kommunen pé nytt i arendet for att f4 en kommunicerbar uppdatering i vart man
star i den prekara parkeringsfrdgan. Nedan kan lasaren ta del av kommunens svar:

“Karlstads kommun projekterar fér bdde byggnader och infrastruktur infér en
kommande byggnation pd Sannaféltets sportcenter. Projekteringsarbetet gérs
av extern konsult och ska vara slutfért i bérjan av september och kommer visa
pad Idngsiktiga infrastruktursidsningar fér Sannafdltets sportcenter. Om
erforderliga beslut tas i kommunfullmdaktige i juni 2019 géallande
arenasatsningarna kommer en byggnation av infrastrukturen pa Sannaféltets
sportcenter padbdrjas i december 2019. Inga kortsiktiga I6sningar dr aktuellt i
dagsldget da vi invéntar projekteringsmaterial fér omrddet.”

Styrelsens yrkande:

Friskis&Svettis Karlstad styrelse foreslar arsmotet:

att anse motionen darmed vara besvarad.



Motion nummer tva (2)

"Motion frén ledare som varit trogen féreningen i minst 25 ar i ett strack. Alla féretag och
foreningar som har personal anstalld eller ideellt engagerade som F&S har ju ndgon form av
uppskattningsgava eller present till sina trogna medarbetare typ guldklocka, smycke, resa eller
annan form av uppskattning. Vi som varit ledare i 25 ar eller mer har lagt 1000 tals timmar i
engagemang for foreningen. Manga av oss kor flera 100 mil om aret utan ersattning. Darfor foreslar
jag att foreningen som uppskattning ger de ledare som engagerat sig minst 1 gang i veckan i 25 ar
ett livslangt tréaningskort till alla pass och gym férutom medlemskapet.”

Mvh Séren Arnqvist

Styrelsens yttrande:
Motionaren foreslar att Friskis&Svettis Karlstad infor ett livslangt traningskort for ledare som
engagerat sig i féreningen under 25 ar eller mer.

| specifika fall har féreningen, enligt vara stadgar (Medlemskap 2.1) och via drsmoétet, ratten att
dela ut sk. hedersmedlemsskap. Ett hedersmedlemsskap innebéar att den nominerade personen i
frdga ej behdver betala medlemsavgift. Detta hedersomnamnande innefattar inte sjéalva
traningsavgiften sdsom motionaren yrkar pa. Hittills har vara tre grundare var sitt
hedersmedlemsskap.

Friskis&Svettis utveckling och framgang bygger, som alla ideella féreningar - och folkrérelsen och
idrotten i stort - pa frivilliga insatser. Dessa insatser grundar sig pa den enskilda individens lust,
gladje och engagemang att fa tillnéra och tillféra. S& har det varit sedan idrottsrorelsen foéddes i
boérjan av 1900-talet. Det ar sjalva signumet fér den ideella, demokratiska organisationen.

Vii Friskis&Svettis Karlstad vill sdklart verka for att alla vara funktionérer; vardar, ledare, trénare,
osv kanner sig betydelsefulla, sedda och bekraftade. Vi vill uppmuntra, forstarka och inspirera
dem alla i sina viktiga uppdrag - att sprida och dela med sig av sin rorelsegladje och traningslust till
vara medlemmar. Det gor vi genom att, pa olika satt, jobba med utbildningar-, och
vidareutbildningar, inspirationsdagar /tillfallen och sammankomster av olika slag. Sjalvklart
forsoker kanslipersonalen att finnas till for alla vara engagerade - dven om tiden for varje enskild
person - kan vara utmanande att fa till. Darfor ar vi glada for vart “uppféljningsprogram”, dar bla
specialutbildade funktionérer regelbundet besdker vara funktionérer i sina uppdrag och ger
feedback pa tex ledarskapet, tips och guidning. Vara uppféljningar kan se olika ut men de har alla
samma mal: att ge feedback, uppmuntran och inspirera till utveckling. P4 samma gang sakerstaller
det att vi haller en fortsatt hog kvalitet pa var verksamhet.

Inte minst ar vi ocksé oerhort glada for vart foreningsklimat dar saval ledare som 6vriga
funktionarer och inte minst alla medlemmar ofta och med stora hjartan ger berém, uppskattning

och stdd till alla de narmare 300 funktionarer som tillsammans med personalen ser till att géra
Friskis&Svettis Karlstad till den fantastiska tranings- och métesplats som var férening utgor.

Styrelsens yrkande:

Friskis&Svettis Karlstad styrelse foreslar arsmotet:

att avsla motionen.



