
 

 

 

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG LÖRDAG SÖNDAG 

CIRKELFYS 
COREFLEX 

SOFT 

 
MULTIFYS 

SKIVSTÅNG 
 

 

JYMPA 
 

 

 
MULTIFYS 

 

UTE 

STEP 
EXPLODE 

18.30 
 

SPORTHALLEN 
 

 

17.30 
 

LINDESBORGS- 
SKOLAN 

18:30 
 

SPORTHALLEN 
 

18.00 
 

LINDESBORGS- 
SKOLAN 

09.10 
 

MULTIARENAN 
TOMELILLA 

IDROTTSPLATS 

17.00 
 

BORDTENNIS-
HALLEN  

 

 
 

 

VATTENFYS 
 

18.00 
 

ÖSTERLENBADET 
FÖRBOKNING 

ELVY 
0738-11 58 04  

 

 
VATTENJYMPA 

FÖR DIG MED 
FUNKTIONSVARIATION 

18.45 
ÖSTERLENBADET 

För info: 
CHRISTINA 

070-2441806 
Start v4 

 

För info om priser 
kontakta oss 

  

 

  
 

VATTENFYS 
 

  

 
 

 19.00 
 

ÖSTERLENBADET 
FÖRBOKNING 

ELVY 
0738-11 58 04 

 

 

   

 
SCHEMA 
VÅREN  
2024 

 

 

www.friskissvettis.se/tomelilla 

KONTAKT/FRÅGOR 
MARLÉNE 0734-20 20 36 

 
TOMELILLAFRISKISSVETTIS@GMAIL.COM 

 

GRATIS TRÄNING FÖR BARN OCH 
UNGDOMAR TOM HELA ÅRET MAN 

FYLLER 20 ÅR - MEDLEMSAVGIFT 
KRÄVS 

(Gäller ej vattenjympa/vattenfys) 

 
PRISER 2023  

 Medlemsavgift >13 år 200 kr 
Medlemsavgift <12 år 100 kr 
Terminskort  1000 kr 
10 ggr 550 kr 
Engång ej medlem 100 kr 

Engång medlem 
75 kr 
 

Vattenjympa/fys<20år 400 kr 
 

 

BANKGIRO 5179-6134 

SWISH 123 188 40 06 
 

TERMINSSTART V 2 


