
                                                 F&S Täby/Danderyd, Motion 1 – Årsmöte 23 april 2024 

Motion 1 – stadgeändring 5.3 Rösträtt 
 

 

Stig Lombard 

 

Friskis&Svettis Täby/Danderyds styrelses svar; 
Friskis är en del av idrotten, för att få göra det så måste vi utgå från RF:s normalstadgar (dessa 
har vi utgått ifrån och skapat ”Normalstadgar för idrottsföreningen Friskis&Svettis”.  
 

Generella uppdateringar av stadgarna - dvs regelverk som ska gälla alla Friskis-föreningar - sker 
gemensamt på Riks årsstämma. 
 

Å andra sidan är varje enskild förenings årsmöte det högst beslutande organet i föreningen - 
vilket innebär att årsmötet egentligen kan fatta vilka beslut som helst, även kring stadgarna.  

Men detta kan få konsekvenser på olika sätt. Om föreningens stadgar avviker för mycket från 
Friskis normalstadgar kan det äventyra medlemskapet i F&S Riks och därmed rätten att använda 
varumärket och vårt träningsutbud. 

 

Styrelsens förslag är därför att avslå motionen. 

 


