MOTION 2 T-slinga

Motion till Friskis Ostersunds arsmote 2024-04-15

Installation av T-slinga i grupptraningslokaler

For oss med nedsatt horsel dr ljudmiljon vid grupptraning besvéarlig med bakgrundsljud (musik mm) som gor
att det &r svart att hdnga med i ledarnas information och instruktioner. Nedsatt horsel ar vanligt
forekommande, sarskild bland oss lite aldre och manga av grupptraningarna har stor andel dldre deltagare.

Jag foreslar darfor att styrelsen ges i uppdrag att utreda mojligheten till att installera T-slinga eller annan
motsvarande teknik som sdander ljudet fran ledarnas headset till deltagarnas horapparater

( musiken hor vi utan forstarkning). Att fa talet separat gor att vi kan justera upp volymen utan att dven
musiken forstarks. Forslaget géller i férsta hand Arnljothallen och Oset.

Era ledare bor ocksa instrueras att anvanda mikrofonen sa att man inte ska behdva be om det och fa svaret
att “Det ar bara att titta hur jag gor” eller “Jag har sa stark rost” vilket gor att man kénner sig lite mindre vard
och utanfor.

For att finansiera installationen foreslar jag att styrelsen underséker mojlighet att soka bidrag. Ett exempel &r
Arvsfonden ( se lank nedan)

Socialt — Fdrening.se (forening.se) https://forening.se/pengar/fonder/socialt/

Arvsfonden stddjer verksamhet som starker barns, ungdomars och funktionshindrades stallning i
samhallet. Malet ar att utveckla valfard, livskvalitet, delaktighet, jamlikhet och jamstalldhet samt bidra till
social, etnisk och kulturell integration.

Arvsfonden

Jag tror att ett genomférande av mitt forslag skulle locka fler deltagare och att alla vi med nedsatt horsel
skulle trivas annu battre med Friskis verksamhet.

As 2024-03-05

Stig Hedstrom
590412-8211

Styrelsens svar

Styrelsen anser att fragan med féljande motivering ar besvarad:

Vid arsstdmman 2023 inkom en motion pa samma tema. Stamman beslutade da att teleslinga till att borja
med installeras i Stora Arnljot pa Froson. Vidare var beslutet att, om det fungerar fredsstallande pa Fréson,
kommer hérslinga dven installeras i Oset p& Stadsdel Norr.

Sedan dess har horselslinga installerats pa Fréson och det fungerar bra. Nu planeras for installation dven i
Oset pa Stadsdel Norr.

Styrelsen vill ytterligare se 6ver mojligheten att 6ka tillgangligheten och kommer ocksa utreda hur vi pa basta
satt okar tillgdngligheten for horselskadade i var verksamhet. Det kan handla om 6kad foérstaelse och kunskap
men ocksa om att anpassa ljudnivaer och arbetssatt.
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