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Forvaltningsberittelse

Styrelsen

Styrelsen bestar av:

Ordférande: Maria Agren

Vice ordfrande: Nisse Ohlson

Ledaméter: Martin Calmeryd, Pernilla Pettersson, Fredrik Bark
Suppleanter; Maria Wikstrdm, Junior De Sousa

Styrelsens arbete

Ar 2023 har varit ett stabilt &r med fokus pa att 6ka medlemsantalet och pabérja implementering av den
nationellt beslutade strategin. Styrelsen har sarskilt arbetat med att ta fram en lokalstrateqi for fortsatt
expansion i ndramradet. Styrelsen har dven tagit initiativ till en workshop tillsammans med sex
Friskis-féreningar i regionen pa temat "Framtidssakra var organisation” vilket &r ett fokusomrade i nationell
Strategi 2025 . .

Vid arsmétet omvaldes ordférande pa ett ar. Vid métet ersattes en suppleant med en ny ledamot i
styrelsen vilket innebdr att styrelsen fortsatt har fem ledamdoter och tva suppleanter.

Under 2023 har totalt 12 styrelsemé&ten hallits varav ett konstituerande. Styrelsen har under varen
genomfort ett planeringsméte tillsammans med verksamheten,

P4 arsmotet togs beslut om en stadgeéndring i enlighet med tidigare fattat beslut pa Riks arsstamma.
Ordférande samt ytterligare en styrelseledamot deltog pa Riks arsstdmma 2023.

Alimint om verksamheten

Efter nagra anstrangda ar har vi nu ett mera normalt lage. Medlemmarna har strémmat till. Intakterna har
varit goda samtidigt som vi har haft god kontroll p& kostnaderna. Det har resulterat i ett dverskott dver
budget.

| verksamhetsplanen fér 2023 som utgick ifran Strategi 2025 fanns tvé mal. Del férsta malet som avser
tillvéixt var att 10% av invanarna i vart omrade ska vara medlemmar hos oss. Det &r en skérpning av vart
tidigare mal genom att vi i detta &ven inkluderar ndromraden som till exempel Stderképing dar vi har viss
verksamhet. Det andra malet som avser engagemang var att 3 % av vara medlemmar ska ha ett
engagemang i féreningen. De bada mélen skulle uppnas genom att fokusera pa sex forflyttningar.
Verksamheten har bland annat haft ett fokus pa att férbereda en uppgradering av lokalerna pa Ingelsta.
Under histen och i synnerhet under de sista manaderna var {orséljningen stabil. Under aret fortsatte
Riksidrottsférbundet att bidra ekonomiskt i form av aterstartsstéid. Detta i kombination med goda
rénteintikter har lett till ett mycket gott ekonomiskt resultat. Aret blev avsevart battre 4n budgeterat och
landade pa ett positivt resultat pa drygt 2 miljonerkronor. Budgeterat resultat var 500 000 kronor for 2023.
Likviditeten var vid arsskiftet god.

Kontakien mellan var forening och Friskis och Svetlis Riks har forlsatt att vara néra. Riks har pa olika satt
fortsatt utvecklingen vad géller gemensamma IT-18sningar och digital traning. Riks har pa olika satt
bidragit tili att skapa forutsattningar fér implementering av Strategi 2025. Det &r en strategi som strécker
sig Gver tre ar och som fokuserar pa nédvandiga férlytiningar inom tre omraden; Framgangsrika pa
tréningsmarknaden, Framtidssékra var organisation samt Fler och nya perspektiv.

Framtid och utmaningar

Aret 2024 har bérjat bra med bade tillstrémning av medlemmar och intékter. | mitten av februari firades
foreningens att det var 40 ar sedan féreningen startade i Norrképing. Foreningen och dess ekonomi ar
dagslaget helt bercende av antalet medtemmar och kdp av tréningskort. Det viktigaste framgent &r att
fortsatt 6ka antalet medlemmar. Det &r en férutséttning for att fortsétta utveckla verksamheten. | takt med
fler medlemmar &kar dven trangseln i vara befintliga anldggningar. Vi kan dven konstatera att allt fler valjer
att tréna pa vara gym. Darfor kemmer ett arbete att gdras for att understka férutsattningarna for att
expandera pa lampligt satt i vart omrade. Under de senaste aren har besparingar gjort att utveckling pa
olika satt statt tillbaka. Investeringar och utbildningar har skjutits pa framtiden. Personalkostnader har
minskats och vakanser har inte tillsatts. Nu finns ekonomiskt utrymme for att aterigen utveckla
verksamheten pa olika satt.

| verksamhetsplanen for 2024-2025 har vi utgatt fran Strategi 2025. Huvudfokus fér verksamheten &r
fortsatt tvad mal och ett antal frflyttningar. Malet f6r tillvaxt &r att 10% av invanarna i vart omrade ska vara
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medlemmar hos 0ss. Malet fér engagemang &r att 3% av vara medlemmar ska ha elt engagemang i
fdreningen. Styrelsen har fér avsikt att under aret fortsétta med visionen for var framtida lokalisering. | den
nationella strategin har beslutats att stréva efter sammanslagningar av olika féreningar for att forstérka
respektive féreningar. Malet &r att bli farre men starkare féreningar i Sverige. Styrelsen kommer att filja
utvecklingen pa detta omrade och fortsatt ha dialoger med féreningar i var region.

Medlemsutveckling och ekonomi
Antalet medlemmar dkade successivt under aret och vid arsskiftet var vi 14 744, en 8kning pa ca 10%

jamfort med ar 2022, Medlemsantalet Gversteg den toppnotering vi hade innan pandemin, 2019, Med
detta har vi natt det tidigare malet pa 10% av Norrk&pings befolkning. Omséttningen ékade med 15% och

resultatet blev ett dverskott pa ca 2 mkr.
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Ekonomisk oversikt

2023-12-31  2022-12-31  2021-12-31 2020-12-31 2019-12-31
Nettomséttning 32644 880 28094132 20578 262 27 887 293 28 198 388
Resultat efter finansiella 2083978 243 199 -2 973 438 2123 591 502 030
Medlemsantal 14 744 13 396 10 920 13 958 14 319

Dispositioner betridffande vinst

Belopp
Styrelsen féreslar att till forfogande staende medel:
balanserat resultat 1191 651
arets resultat 2083978
Totalt 3275629
disponeras for
balanseras i ny rékning 3275629
Summa 3275629

Vad betréffar foretagets resultat och stélining i Svrigt, hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande bokslutskommentarer.

Jd
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Resultatrdakning
Bslopp | kr Not 2023-01-01- 2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31
Nettoomsétining 32 644 880 28 094 132
Ovriga rorelseintakter 1 517 956 692 896
33162 836 28 787 028
Rérelsens kostnader
Handelsvaror -391 970 -254 545
Ovriga externa kostnader 4,5 -22 644 164 -20 850 466
Personalkostnader 2 -6 980 499 -6 257 794
Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar 3 -1 245 343 -1 195 637
Rérelseresultat 1900 860 228 586
Resultat fran finansiella poster
Ranteintikter och liknande resultatposter 184 766 17 472
Rantekostnader och liknande kostnader -1648 -2 859
Resultat efter finansiella poster 2083978 243199
Resultat fére skatt 2083978 243 199
Arets resultat 2083978 243 199
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och instaliationer 6 1647 674 2 020 406

Forbattringsutgifter pa annans fastighet 7 1481539 1223147
3129213 3243 553

Summa anldggningstillgangar 3129 213 3243553

Omséttningstillgadngar

Varulager mm

Handelsvaror 97 827 110429

97 827 110 429

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar : 219 087 200 453

Ovriga fordringar 1895623 1967 130

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 3986412 3912141
6101122 60792724

Kassa och bank 8618 564 5372 864

Summa omsattningstillgangar 14 817 513 11 563 017

SUMMA TILLGANGAR 17 946 726 14 806 570
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Balansrdkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Fritt eget kapital
Balanserad vinst 1191 651 948 452
Arets resultat 2083978 243199
3275629 1191 651
Summa eget kapital 3275629 1191 651
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 1305 186 704 120
Skatteskulder ‘ 101 413 148 689
Ovriga skulder 229 869 205 319
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 13 034 629 12 556 721
14 671 097 13614 919
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 17 946 726 14 806 570
Stéllda sdkerheter och ansvarsférbindelser
Stallda sdkerheter
2023-12-31 2022-12-31
Stallda panter och sékerheter Inga Inga
Ovriga stéllda panter och sékerheter inga Inga

Ansvarsforbindelser

Ansvarsfirbindelser Inga Inga
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Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Belopp i kr om inget annat anges.

Allménna redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna
réd BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag. Redovisningsprinciper har ej dndrats i férhallande til
féregdende ar,

Vérderingsprinciper mm
Tillgangar och skulder har vérderats utifran anskaffningsvérden om inget annat anges nedan.

Redovisning av Intikter

Intéktsredovisning sker i enlighet med BFNAR 2003:3 Intikier.

Foreningens intékter bestar framst av medlemsavyifter samt intakter for forséljning av kort fér
gympa, gym och spinning. Som inkomst redovisar féreningen det verkliga vardet av vad som
erhallits eller kommer att erhallas. Kortintakter periodiseras till den period kortet kan nyttjas.

Statiiga och kommunala stéd :

Statliga och kommunala stdd redovisas till verkligt véarde nar det finns rimlig sakerhet att
stddet kommer att erhallas och att féreningen kommer att uppfylla alla darmed samman-
héngande villkor. Stéd som hanfor sig till forvantade kostnader redovisas som férutbetalda
intakter. Stodet intéktsfors i den period da de kestnader uppkommer som det stéd ar avsett
att kompensera.

Materiella anldggningstillgangar

Materiella anlaggningstiligangar redovisas som tillgang i balansrikningen nér de pa basis av tillganglig
information &r sannolikt att den framtida ekonomiska nyttan som &r fdrknippad med innehavet tillfaller
féreningen och att anskaffningsvardet for tillgangen kan berdknas pa ett tiliforlitligt satt.

Tillkommande utgifter

Tillkommande utgifter 18ggs till anskaffningsvérdet till den del tillgangens prestanda farbattras i férhallande
till den niva som géllde d& den ursprungligen anskaffades. Alla andra tilkemmande utgifter redovisas som
kostnad i den period de uppkommer.

Varulager

Varulagret, vérderat enligt Bokfaringsnamndens allménna rad BFNAR 2000:3 &r upptaget till det |4gsta av
anskaffningsvéardet enligt forst in- férst ut- principen, respektive verkligt varde. Darvid har inkuransrisk
beaktats.

Fordringar
Fordringar &r redovisade till anskaffningsvarde minskat med eventuell nedskrivning.

Fordringar har efter individuell vardering upptagits till belopp varmed de berdknas infiyta.

¢
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Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvérden och berdknad ekonomisk livslangd.
Avskrivning sker linjart dver tillgdngens berdknande livslangd.

Féliande avskrivningsprocent har tillampats, varvid hénsyn tagits till innehavstiden fér under aret
férvarvade och avyttrade tillgangar.

Anlggningstiligangar Ar
Materiella anlaggningstillgangar:

-Inventarier, verktyg och installationer 3-10
-Konst Avskrivs gj

Farbattringsutgifter pa annans fastighet skrivs av pa hyresavtalets l&ngd.

Leasing - leasetagare
Leasingavtal redovisas enligt BFNAR 2000:4, Samtliga leasingavtal redovisas som operationella i enlighet
med dessa regler.

Operationell leasing innebér att leasingavgiften kostnadsfdrs éver I6ptiden med utgangspunkt fran
nyttjiandet, vilket kan skilja sig &t fran vad som de facto erlagts som leasingavgift under aret.

&
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Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Ovriga rérelseintikter

9(11)

2023-01-01- 2022-01-01-

2023-12-31 2022-12-31
Kommunala och dvriga bidrag bidrag - 9415
Statliga bidrag 4866 226 313 468
Ovriga erhallna bidrag 51730 71013
Vinst vid avyltring av inventarier - 289 000
Summa 517 956 692 896
Not 2 Anstéllda och personalkostnader
Medelantalet anstéllida

2023-01-01- 2022-01-01-

2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstéllda 15 15
Totalt 15 15
Not 3 Avskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar

2023-01-01- 2022-01-01-

2023-12-31 2022-12-31
Forbattringsarbeten pd annans fastighet 259608 250 009
Inventarier, verktyg och installationer 985 735 945 628
Summa 1245 343 1195 637
Not 4 Ovriga externa kostnader

2023-01-01- 2022-01-01-

2023-12-31 2022-12-31
Lokalkostnader 15144176 13 481 892
Funktiondrskostnader 1048730 1 088 641
Reklam & Information 323 583 332 585
Utrustning och reparation/underhall 2224036 2610542
Avgift RIKS 931328 867 008
Ovriga kostnader 2972 312 2 469 798
Summa 22 644 165 20 850 466
Not 5 Leasingavgifter avseende operationell leasing

2023-01-01- 2022-01-01-

2023-12-31 2022-12-31
Rakenskapsarets leasingkostnader exklusive lokalhyror 2184768 2 598 545
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Not 6 Inventarier, verktyg och installationer

10(11)

2023-12-31 2022-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets bérjan 15916 042 15 580 051
-Nyanskaffningar 613 002 335 991
-Avyttringar och utrangeringar -416 498 -
16 112 546 156 916 042
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -13 895636 -12 950 006
-Arets avskrivning enligt plan enligt anskaffningsvarden -569 236 -945 630
-14 464 872 -13 895 636
Redovisat vérde vid arets slut 1647 674 2020 406
Not 7 Forbéattringsutgifter pa annans fastighet
2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 5876785 5876785
Fdréndringar av anskaffningsvérden
inkép 518 000
Forséljningar/utrangeringar -625 000
Utgaende anskaffningsvérden 5769785 5876 785
Ingaende avskrivningar -4 653 638 -4 403 629
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar 365 392 -250 009
Utgdende avskrivningar -4 288 246 -4 653 638
Redovisat virde 1481 539 1223147
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Underskrifter

Norrk&ping 2024-03-
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(H-Grd

aria Agren Nils-Erik Ohlsson
Styrelseordférande

R By

Martin Callmeryd Pernilla Pettersson

Fredrik Bark

Aukioriserad revisor
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Revisionsberiittelse

Till foreningsstimman i IF Friskis&Svettis Norrképing
Org.nr 825002-0495

Rapport om arsredovisningen

Uttalande
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for IF Friskis&Svettis Norrképing for rikenskapsaret 2023,

Enligt min uppfattning har drsredovisningen upprittats i enlighet med drsredovisningslagen och ger en i alla
viisentliga avseenden rittvisande bild av IF Friskis&Svettis Norrkdpings finansiella stéllning per den
2023-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt drsredovisningslagen. Forvaltningsberiittelsen dr
forenlig med arsredovisningens Gvriga delar.

Grand for uttalande

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on Auditing {ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nirmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ir oberoende i
forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillriickliga och #indamélsenliga som grund fér mitt
uttalande,

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret fér att drsredovisningen uppriittas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven {8r den interna kontroll som den beddmer dr nédvindig for att
uppréitta en drsredovisning som inte innehdller ndgra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddmningen av féreningens férméga att
fortsitta verksamheten. Den upplyser, nér s 4r tillampligt, om férbéllanden som kan paverka formégan att
fortsétta verksamheten och att anvéinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas
dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppnd en rimlig grad av sikerhet om huruvida &rsredovisningen som helhet inte innehaller
négra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att lamna en
revisionsberéttelse som innehdller mina uttalanden. Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men 4r ingen
garanti for att en revision som utférs enligt {SA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka
en viisentlig felaktighet om en sidan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férviintas phverka de ekonomiska
beslut som anviindare fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision ealigt ISA anviinder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instdllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for viisentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare sig dessa beror
pé oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifrin dessa risker och
inhdimtar revisionsbevis som &r tillrickliga och dndamaélsenliga f6r att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptéicka en visentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hdgre #n fér en viisentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,

IF Friskis& Svettis Norrkdping, Org.nr 825002-0495

<



2(3)
avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller &sidosittande av intern kontrall.

- skaffar jag mig en forstdelse av den del av IF Friskis&Svettis Norrképings interna kontroll som har
betydelse f&r min revision for att utforma granskningsatgérder som 4r lampliga med hiinsyn till
omstindigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen,

- utvéirderar jag limpligheten i de redovisningsprinciper som anviinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar,

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av drsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhimtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon visentlig osékerhetsfaktor som avser sidana héindelser eller férhallanden som kan leda till
betydande tvivel om féreningens férmaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
viisentlig osikerhetsfaktor, méste jag i revisionsberiittelsen fiista uppmirksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den viisentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar #r otillrickliga,
modifiera uttalandet om &rsredovisningen. Mina slutsatser baseras pé de revisionsbevis som inhémtas fram
till datumet f&r revisionsberéttelsen. Dock kan framtida héindelser eller férhallanden gora att en forening inte
l4ngre kan fortsitta verksamheten.

- utvérderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehéllet i drsredovisningen, diribland
upplysningarna, och om rsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pé ett
siitt som ger en réttvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande
Utéver min revision av drsredovisningen har jag Aven utfort en revision av styrelsens férvaltning fér IF
Friskis& Svettis Norrkdping for rikenskapsaret 2023,

Tag tillstyrker att foreningsstdmman beviljar styrelsens ledamd&ter ansvarsfiihet for rikenskapséret.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i férhéllande till IF Friskis&Svettis Norrkdping enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillriickliga och #indamalsenliga som grund fér mitt
uttalande.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret fér férvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mél betréiffande revisionen av forvaltningen, och dédrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, #r att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om négon styrelseledamot i nigot
visentligt avseende foretagit nigon atgird eller gjort sig skyldig till nigon forsummelse som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sékerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka atgirder eller férsummelser som kan téranleda

ersdttningsskyldighet mot IF Friskis&Svettis Norrkdping.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder jag professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instidllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig framst
pd revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsétgirder som utfors baseras pd min
professionella bedomning med utgangspunkt i risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar
granskningen pé sddana atgérder, omrdden och forhallanden som ér visentliga for verksamheten och dér
avsteg och 6vertrddelser skulle ha sirskild betydelse for IF Friskis&Svettis Norrkdpings situation. Jag gér
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna étgérder och andra férhallanden som ér
relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet.

s—mars 2024

Auktoriserad revisor
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