
Hållbarhetspolicy Friskis&Svettis Markaryd 

Hållbar utveckling handlar om att ta hand om miljö, samhälle och ekonomi. Tanken är att vi 

ska kunna tillfredsställa behoven vi har idag utan att äventyra kommande generationers 

möjligheter att tillfredsställa sina behov. Friskis&Svettis bidrar redan till ett mer hållbart 

samhälle genom att erbjuda lustfylld och lättillgänglig träning för alla. Denna policy har därför 

främst fokus på hur den miljömässiga hållbarheten systematiskt och kontinuerligt kan 

förbättras genom ett aktivt och engagerat ansvarsarbete. 

Föreningsansvar 

I Friskis&Svettis Markaryd tar alla ansvar och har ett medvetet förhållningssätt till sitt arbete 

med miljö-, klimat- och hållbarhetsfrågor.  

Lagar och regler 

Friskis&Svettis Markaryd ser till att styrelsen är aktivt insatt i, och ser till att övriga i 

föreningen följer,  gällande miljölagstiftning i miljöbalken, lokala föreskrifter och övriga 

miljökrav som föreningen berörs av. 

Miljöpåverkan 

I alla sammanhang väger Friskis&Svettis Markaryd in sin verksamhets miljö- och 

klimatpåverkan. Vi försöker att ständigt minska vår energianvändning. Vi tar hänsyn till 

hållbarhet i de beslut som fattas.  

Produkter och tjänster 

Friskis&Svettis Markaryd väljer, när möjlighet finns, att konsumera, använda, köpa in och 

sälja miljö- och klimatvänliga produkter och tjänster.  

Målsättning och utveckling 

Hållbarhetsarbetet är progressivt, följs upp kontinuerligt och tas upp på styrelsemöten för att 

ständigt utvecklas och förbättras. 
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