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Proposition 2  Rullande medlemskap 
 
Bakgrund 

Många medlemmar har efterfrågat att medlemskapet ska rulla på 12 månader istället för 
per kalenderår. Då majoriteten av våra nya medlemmar köper ett träningskort med 12 
månaders bindningstid blir det fördelaktigt för dem med ett rullande medlemskap. 

 

På Friskis&Svettis Riks årsstämma 2023 beslutade Friskisföreningarna gemensamt om 
möjligheten att införa 12 månaders rullande medlemskap istället för medlemskap per 
kalenderår. På Friskis&Svettis Riks årsstämma 2024 beslutades om en följdändring 
av normalstadgarnas punkt 2.4. Friskis&Svettis Mälaröarna behöver nu, liksom övriga 
Friskisföreningar, göra samma ändring i sina normalstadgar.  

 

Nuvarande formulering i stadgarna, punkt 2.4 

”Den som inte har betalat medlemsavgiften för ett kalenderår ska anses ha 
avslutat sitt medlemskap i föreningen. Personens uppgifter tas bort från 
medlemsregistret 12 månader efter avslutat medlemskap.” 

  

Förslag på ny formulering 

”Den som inte har betalat medlemsavgiften för den senaste 12-
månadersperioden ska anses ha avslutat sitt medlemskap i föreningen. 
Personens uppgifter tas bort från medlemsregistret 12 månader efter avslutat 
medlemskap.” 

  

Övergången till 12 månaders rullande medlemskap planeras till den 1 januari 2025 eller 
så snart som de tekniska möjligheterna finns på plats. Nya medlemmars medlemskap 
gäller då från köptillfället. Efter 12 månader behöver medlemskapet förnyas för att 
fortsätta att gälla i ytterligare 12 månader. Befintliga medlemmar vars medlemskap går ut 
vid ett årsskifte får ett rullande medlemskap på 12 månader från nästa inköpstillfälle. 

 

  

Årsmötet föreslås besluta   

att   anta den ändring i punkt 2.4 i Normalstadgar för idrottsföreningen Friskis&Svettis 
Mälaröarna som framgår av texten ovan.  

 

 


